
百业青年说：动感地带与时代青年共破职业困局

l 品牌名称：中国移动-动感地带

l 所属行业：通讯行业

l 执行时间：2025.05-12

l 参选类别：种草营销类



客户层：这两年关于职业，青年们可越来越焦虑了
职业认知单一化 信息过载，网络声音太多 空巢青年，缺少同频交流

职业焦虑 / 迷茫未知

只熟悉自己的本职工作
本职工作之外几乎不理解任何岗位

朋友圈仅限公司员工
也不认识其它职业的朋友

听到太多来自大环境差，赚不到钱
网络平台人均月薪10万+，人人自由旅行

显得自己很失败
各种吐槽职业的弊端

在城市缺少社交的机会
朋友少、社交少、时间少
无法获得破圈的信息和机会

+ +



客户层：Ta们焦虑，同时在寻找破局之道

渴望破局 / 渠道受限

空巢青年，渠道受限，职业迷茫

没有渠道去了解更多真实的职业信息
消息闭塞、渠道闭塞

陷入无限循环TA们想尝试：
获得前辈的感悟.指点

TA们想尝试：
听到更多职业的真实情况

TA们想尝试：
寻找更多职业的价值

TA们想尝试：
拥有更多职业的朋友

期望获得“破局”的方式和内容



内容层：焦虑，但更期望可以「玩」出不焦虑（悦己第一）

情绪需求 / 轻松悦己



Ta们的职业焦虑
来源于社会的“信息落差”
（ 无法 / 无渠道获得，更多真实的职业信息 ）

如何玩出信息对齐？是关键问题！

总结

分析



动感地带品牌20年
始终与不同时代的年轻客群，同频前行

2025围绕年轻客群，实现三大目标
①品牌沟通目标：持续强化“成长同行者”品牌角色，实现心智种草。

②用户互动目标：强化客户与品牌互动率，实现深度种草与关系沉淀。

③社会价值目标：为品牌持续发声，强化社会价值，实现价值种草。



构建“情绪共鸣-知识获取-机会对接”的种草闭环
实现从心智种草到行动转化的深度渗透

百业破壁

百大职业邀约
构建跨职业深度对话平台

央媒共振

国家级平台的价值背书
与内容共创

企业助力

从认知破局到
岗位机会对接的闭环

全媒触达

7大平台/20+账号
矩阵发布多点触达

打破简单的信息分享，构建一个
覆盖线上线下、触及100+职业
的深度对话平台，系统性破除青

年的职业信息茧房

央媒的参与，为项目注入了强大
的公信力与传播势能，同时触达
并影响中国最广泛的青年群体

超越传播层面，真正实现了公益
行动从“授人以渔”到“授人以

渔场”的跨越。

多平台联动矩阵发布
适配活跃在各个平台的年轻客群



邀约百业青年共同交流
搭建职业青年成长交流平台

以轻量化、体验式社交赋能青年自我探索

破除百业信息茧房，促进青年认知流动



没有「领导前辈的说教」
只有100+行业的同频好友
给到百业真实分享！

更多职业朋友 ... ...

设计师

电商创业者

艺术教育创业

研博学生

品牌主理人

独立律师

渠道销售总监

情绪疗愈师

自媒体博主

城市规划总监

产品经理

高校教师

创伤恢复教练

城市规划总监

美发沙龙主理人

育儿师

城市空间经理

心理测绘师

宠物超市经理

健康管理师

更多100+职业伙伴 ...



不去「会议室听上课」
只去好玩/好看/好吃的地方
轻轻松松聊天

彻底打破传统说教模式，将交流场景移至年轻人真正喜爱的潮流空间。在咖啡馆、

艺术馆、主题空间等轻松氛围中，让职业话题在美食、美景和愉悦互动中自然发

生，实现“在对话中看见未来”。

艺术空间 茶室 创意图书馆 咖啡厅 主题公园



怎么能只是听？
画出焦虑/写出犹豫/话出迷茫
直面最真实的自己

突破单向灌输，以“画出焦虑/写出犹豫/话出迷茫”为独特触点，在沉浸式工作坊

中引导青年将抽象情绪视觉化、语言化，实现从被动聆听到主动表达的范式转换，

完成与真实自我的深度对话。

情绪可视化 参与式共创 仪式化表达 安全场域搭建 心理具身认知



不只是深度的聊天
还是真实百大职业图景
的祛魅与重构

1对1
的深度

沟通与
解答！

来自职
业的「

吐槽」
与「祛

魅」

看电视剧，总觉得律师可以，随便“去监狱捞人”

悲剧是我真倒霉，喜剧是你在看着“我真倒霉!”

先撞南墙，找到自己的“不要”也是一种收获

学历只是标签，不是定价，更不会定义未来

打破互联网上繁杂的、过度解读的、电视剧演绎的职业滤镜

通过真实从业者的内容分享看见真实的职业画像



线上内容同步
和更多职业迷茫的青年
进入百业的世界

通过线上内容矩阵同步线下精彩，让跨地域的年轻人都能触及多元职业故事，将“百业青年说”

扩展为持续影响更广泛青年群体的开放式内容平台。



来自央媒的认可 ——
与「中国青年报」一起，为中国青年指引前路 X

挖掘广东省内非遗守护人、野生导演、外卖骑手、返乡创业青年等多个职业领域素人的故事
真实呈现当代年轻人多元的青春选择与奋斗路径，与广东移动动感地带共同塑造积极向上的青春品牌形象

主题公益纪录片，视频截取——



央媒共振，内容共创，把这艘“摆渡的舟”
让更多中国青年，稳渡“职业的河” X

中国青年报-B站 中国青年报-快手 中国青年报-客户端 中国青年网 中青在线

中国青年正能量树立 精准触达30岁以下客群（占81%）国家“稳就业”大方针响应



10+头部企业助力
搭建从信息了解
到机会对接的完整支持链

X

基于中国移动的品牌生态联盟，联动多家知名企业

开放优质职位，将活动从“认知启迪”阶段推进至“机会对接”的实践层面，构建了“信息-对话-机

会”的可持续赋能生态。超越了传播层面，落地为切实的解决方案。我们搭建了从破除迷茫到看见

路径、甚至迈出第一步的桥梁，真正实现了公益行动从“授人以渔”到“授人以渔场”的跨越。

参与
活动

现场
简历

品牌
收阅

开放
岗位



7大平台 / 20+账号
矩阵发布多点触达，高效种草
构建覆盖7大核心社交平台的立体化传播矩阵，联动超过20个品牌账号及合作IP账号，精准匹配Z世代

用户的触媒习惯。通过深度分析不同平台特性，定制差异化的传播策略，实现了从内容形式到互动方

式的平台适配。多平台联动的网状传播体系，确保品牌信息在不同社交场景中以最适形态呈现，实现

对年轻客群的无缝渗透和持续触达。



项目成效——

项目整体曝光量，获得广泛关注——

全平台互动量，积极讨论 品牌好感度季度指数提升至

品牌会员活跃率提升 全网助力青年成长

1亿 2500 万+

107 万+ 96.2 %

34.9 % 100000 +


